
Отделение хореографического искусства 

 

Преподаватель: Гилязова Динара Ринатовна 

Расписание занятий (заданий) на 22 апреля 2020 г. 

Кла
сс 

Предме
т 

Тема 
занятия 

Задания для исполнения Форма 
контроля 

1 
«А»  

Хореог
рафия 

Разучиван
ие 
комбинац
ии из 
пройденн
ых видов 
Demi-plie. 

1.  https://youtu.be/SQZd5_04oc0  (выполнить 
разминку под видео) 
2.  https://youtu.be/xDhEBbJvonY  (Просмотреть 
видео, разучить, выполнить).  
 
 

Отчет по 
WhatsAPP в 
группе 
родителей: 
отправка 
фото и 
видеоматер
иалов. 

1 
«Б» 

Хореог
рафия 

Разучиван
ие 
комбинац
ии из 
пройденн
ых видов 
Demi-plie. 

1.  https://youtu.be/SQZd5_04oc0  (выполнить 
разминку под видео) 
2.  https://youtu.be/xDhEBbJvonY  (Просмотреть 
видео, разучить, выполнить).  
 

Отчет по 
WhatsAPP в 
группе 
родителей: 
отправка 
фото и 
видеоматер
иалов. 

2 Хореог
рафия 

Разучиван
ие 
комбинац
ии из 
пройденн
ых видов 
Demi-plie 
и 
battement 
tendu. 

1.https://youtu.be/j1WFaXEp0_0 (Просмотреть 
видео;  комбинации даны в русском характере. 
Повторить 3 комбинации с правой и с левой 
ноги (задания выполняем только до 7 минут;40 
секунд.)) 
2. Дополнительно выполнить растяжку на 
правый, левый шпагаты; канат. 

Отчет по 
WhatsAPP в 
группе 
родителей: 
отправка 
фото и 
видеоматер
иалов. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Отделение хореографического искусства 

 

Преподаватель: Гилязова Динара Ринатовна 

Расписание занятий (заданий) на 25 апреля 2020 г. 

Кла
сс 

Предме
т 

Тема 
занятия 

Задания для исполнения Форма 
контроля 

1 
«А»  

Хореог
рафия 

Положен
ия и 
работа 
рук в 
разном 
характере
. 

1.  https://youtu.be/SQZd5_04oc0  (повторить 
разминку под видео). 
2. 
https://www.youtube.com/watch?v=Oz4EOtbt3
OU 
(просмотреть видео, разучить, повторить). 
Движения выполнять под видео только до 5 
минуты, 48 секунды.  

Отчет по 
WhatsAPP в 
группе 
родителей: 
отправка 
фото и 
видеоматер
иалов. 

1 
«Б» 

Хореог
рафия 

Положен
ия и 
работа 
рук в 
разном 
характере
. 

 1.  https://youtu.be/SQZd5_04oc0  (повторить 
разминку под видео). 
2. 
https://www.youtube.com/watch?v=Oz4EOtbt3
OU 
(просмотреть видео, разучить, повторить). 
Движения выполнять под видео только до 5 
минуты, 48 секунды. 

Отчет по 
WhatsAPP в 
группе 
родителей: 
отправка 
фото и 
видеоматер
иалов. 

2 Хореог
рафия 

Ритмичес
кие 
упражнен
ия. 
Элементы 
танца 
«Роботы»
. 

1. https://yadi.sk/i/wbfiaWxCQvFeYA 
(Просмотреть видео, выполнить упражнения) 
2. Разучить элементы танца «Роботы» 
 (ссылка та  же; движения разучиваем с15 
минуты, 36 секунды до 18 минуты,58 секунды). 

Отчет по 
WhatsAPP в 
группе 
родителей: 
отправка 
фото и 
видеоматер
иалов. 

 

 

 


